
 

 

Verksamhetsberättelse 2025 

Medlemmar och medlemskap 

Under året tillkom 33 nya medlemmar, och den 31/12 2025 hade Värmdö Fågelklubb 565 

namn på mejllistan för nyhetsbrev. Klubbens Facebookgrupp har ännu fler följare nämligen 

1 058, en ökning med drygt 200 följare. Dessvärre fick vi ett tapp i antalet betalande 

medlemmar och när året var slut hade 168 personer inklusive 17 familjemedlemmar betalat 

medlemsavgift för 2025.  

Styrelsen och resurspersoner 

Ordförande Tom Arnbom, kassör Maria Böhm, programansvarig Sven Faugert, övriga 

medlemmar i styrelsen: Johan Adolfsson, Majna Gemsjö, Anna Olsson och Sören Bevmo. 

Andra viktiga personer som hjälpt till är Eva Stenvång Lindqvist, Yvonne Blombäck, Carl 

Bredberg, Adrian Jayewardene, Martin Olgemar, Håkan Steen, Tomas Axén Haraldsson och 

Per Åsberg. Fantastiskt att så många är engagerade i klubbens verksamhet. Stort tack från 

styrelsen. 

Aktiviteter för medlemmarna  

Utvecklingen av programmet fortsatte under år 2025. Höstens uppskattade innekväll hade 

temat ”Mongoliet – fågellivet mot den kinesiska gränsen i öst”, där Tom Arnbom berättade 

om sin resa till de östligaste delarna av Mongoliet som relativt få skådare har besökt. Som 

vanligt genomfördes en lång rad utomhusaktiviteter av olika slag, från fågelskådande 

promenader vid Hemmesta sjöäng och exkursioner till olika Värmdölokaler, till längre 

utflykter till lands och sjöss. Antalet deltagare varierade från några få till runt 30-talet 

personer. Den populära ”Fågelsång för nybörjare” genomfördes även i år under två olika 

morgnar för att fånga upp det stora intresset. Under våren ledde Tomas Axén Haraldsson en 

mycket uppskattad nybörjarkurs i fågelskådning i klubbens regi. Sträckskådningen på 

sydligaste Ingarö fortsatte på både våren och hösten. Avslutningen av kryssrallyna i januari 

och november firades återigen med korvgrillning vid slutet av Ekedalsspåret och blev som 

vanligt till trevliga mingeltillfällen. Vinterpromenader genomfördes i Farstaområdet. Många 

exkursioner gjordes till Hemmesta sjöäng, som fått ett visst lyft som fågellokal tack vare de 

indiska vattenbufflarna, som återkom för tredje året. I övrigt gick exkursionerna till de 

beprövade besöksmålen Hjälstaviken, Fysingen, Sandhamn, Svenska Högarna, Horssten och 

Nationalstadsparken på Djurgården. 

Följande genomfördes: 

Under vintern och våren anordnades: Lördag 11/1: Vinterfåglar i Farstaområdet; Lördag 25/1: 

Januarirallyt; Lördag 1/2 - Fredag 28/2: Februariracet; Lördag 22/2: Vinterfåglar i 

Farstaområdet; Lördag 15/3 – Söndag 16/3: Övernattningsexkursion till ugglor och spettar; 

Lördag 22/3: Flockar av vårfåglar; Måndag 24/3: Årsmöte med föredrag och bilder från 

Singapore – Tomas Axén Haraldsson; Lördag 12/3 Sträckmorgon vid sydligaste Ingarö; 



Torsdag 17/4, Onsdag 23/4, Onsdag 30/4, Torsdag 8/5: Skådarmorgnar vid Hemmesta sjöäng; 

Lördag 26/4: Vårexkursion till havsbandet i Sandhamn; Söndag 27/4: Fågelvandring i 

Kungliga Nationalstadsparken – Ekoparken; Lördag 3/5: Gökotta vid Hemmesta sjöäng; 

Söndag 4/5: Fågelskådningens dag vid Hemmesta sjöäng med tipspromenad för hela familjen; 

Onsdag 14/5 och Lördag 17/5: Fågelsång för nybörjare; (Lördag 17/5 eller Söndag 18/5: Tur 

till Svenska Högarna/Horssten ställdes in p g a hårt väder); Lördag 24/5: Exkursion till 

Fysingen; Söndag 1/6: Fågelpromenad på kyrkogården vid Värmdö kyrka; Fredag 6/6: 

Nattsångare. 

Under hösten anordnades: Söndag 17/8: Exkursion till Fysingen; Lördag 30/8: Höstspaning 

vid Hemmesta sjöäng; Lördag 13/9: Höstens fåglar på Värmdö; Lördag 27/9: Höstflyttande 

fåglar i Hjälstaviken; Lördag 11/10: Höstexkursion till havsbandet i Sandhamn; Lördag 25/10: 

Fågellokaler på Värmdö; Lördag 8/11 Novemberrallyt; Måndag 1/12: Innekväll med föredrag 

och bilder från Mongoliet - Tom Arnbom  

Övriga arrangemang: Exkursioner till Hemmesta sjöäng och Sandhamn samkördes med 

Stockholms Ornitologiska Förening, StOF under vår och höst. Klubben har även lett 

exkursioner för Värmdö scouter, Naturskyddsföreningen Riksnivå, Sveriges 

Pensionärsförbund (SPF), Friluftsfrämjandet Värmdö och Globala gymnasiet. Ihop med 

Länsstyrelsen i Stockholm presenterades arbetet med Hemmesta sjöäng för Länsstyrelsen i 

Örebro som var på studiebesök. Den 25 oktober fanns klubben på plats hos Granngården i 

Mölnvik för att berätta om klubbens verksamhet och ge råd om fågelmatning.  

Ekonomiska frågor  

Värmdö Fågelklubb har under året fått in 7.975 kr i intäkter avseende medlemskap för 2025 

och 200 kr för köp av dekaler samt 725 kr i extra bidrag från medlemmar. Intäkten från 

medlemsavgifter var rejält lägre än vi hade hoppats på. Men i budgeten för 2025 hade vi 

räknat med en förlust eftersom vi tagit beslutet att anordna en nybörjarkurs utan några direkta 

nya intäkter. Så utfallet -6.250 kr i resultat för 2025 var något bättre än budgetens -7.950 kr. 

Likviditeten är dock fortsatt god, vilket känns tryggt och ger oss utrymme för nya 

prioriteringar. Ett presentkort från Granngården på 1 500 kr, som tack för vår medverkan den 

25 oktober, användes till att inköpa fågelfrön. 

Klubben har sedan ett flertal år ett samarbete med Studiefrämjandet, vilket ger oss möjlighet 

att söka bidrag för våra kostnader i samband med inomhusaktiviteterna. Ett villkor för 

bidragen är att vi rapporterar hur många deltagare vi har i alla våra aktiviteter, vilket i sin tur 

påverkar hur stort bidrag vi får. P g a minskade statsanslag och mycket striktare riktlinjer har 

Studiefrämjandet inte haft lika mycket pengar att dela ut. För verksamhetsåret 2025 fick vi 

bidrag för en lokalhyra för Kyrkettan och ett föredragsarvode. Studiefrämjandet annonserar 

också, inom ramen för vårt fleråriga samarbete, en del av våra aktiviteter via sina kanaler, 

vilket vi har sett leder till att vi lockar ännu fler människor att prova på fågelskådning och 

kanske bli medlemmar i föreningen. De ekonomiska bidragen plus annonseringen gör att vi 

hittills har bedömt utbytet av samarbetet som fördelaktigt för oss. 

För mer detaljerad ekonomisk berättelse hänvisas till resultat- och balansrapporterna som 

presenteras på årsmötet den 10 mars, 2026.  

Naturvårdsarbete och opinionsbildning  

Värmdö Fågelklubb med Carl Bredberg som drivande kraft har tagit fram ett förslag på hur 



Ekobackstippen skulle kunna se ut. Villeroy & Boch är öppna för att anpassa sin förvaltning 

av de områden de inte använder för att gynna biologisk mångfald och Värmdö kommun är 

öppna för att skapa en ny backsvalelokal.  

VFK har deltagit i möten med BirdLife Sverige för att bredda vår exkursionsverksamhet, 

exempelvis gemensamma exkursioner. 

Under våren presenterades förslag på fler våtmarker för två markägare på Värmdö och de ska 

återkomma när beslut tagits. Förslagen är skrivna av en våtmarkskonsult som Länsstyrelsen i 

Stockholms län har bekostat. Tack vare Värmdö Skärgård Rotaryklubb öppnades denna 

möjlighet som slog väl ut. Fågelföreningen har också tillsammans med Rotary träffat 

representanter för Värmdö församling för att skapa en våtmark nedanför Värmdö kyrka. 

Värmdö kommun har tagit kontakt med fågelklubben rörande eventuella åtgärder för att 

gynna gulsparv vid ridhuset i Gustavsberg i samband med en etablering av ny 

affärsverksamhet intill ridhuset. Fågelklubben har lagt fram ett förslag som innehåller 

matning större delen av året, och en årlig inventering under en femårsperiod. Kommunen och 

exploatören ska nu ta ställning till detta. 

Tre olika vinterfågelmatningar har skötts av klubben: Ekobackstippen, Hemmesta sjöäng och 

den så kallade Gerillamatningen vid Östra Ekedal.  

Hemmesta sjöäng 

Fågelklubben har haft flera möten med driftenheten på kommunen för att diskutera skötseln 

av Hemmesta sjöäng. Under 2025 beslöt kommunen att låta åtta indiska vattenbufflar beta vid 

sjöängen. Många besökare har kommit för att se bufflarna, och eftersom djuren betar relativt 

bra kan det i långa loppet medföra lägre driftskostnader för att sjöängen inte ska växa igen. 

Till 2026 ska marken som betas utökas ytterligare och troligen kommer samma mängd bufflar 

att hyras in. Inventeringarna av Hemmesta sjöäng har fortsatt och det är nu närmare 170 

standardiserade fågelinventeringar av sjöängen som genomförts. Antalet fågelarter som 

observerades 2025 är 118, vilket är något under det normala värdet som ligger mellan 120 och 

135 arter. Noterbart är att kungsörn, kustlabb och vinterhämpling observerades. De två 

sistnämnda är nya för lokalen. Efter restaureringen 2012 av Hemmesta sjöäng ökade antalet 

fågelarter drastiskt; från runt 60-70 arter före restaureringen till ca 120-140 arter. Totalt har nu 

182 arter noterats i Hemmesta sjöäng. 

Information samt kommunikation i sociala medier  

Under året har vi sänt ut 2 nyhetsbrev och 1 informationsutskick till medlemmarna.  

Ett reportage om Värmdö Fågelklubb publicerades i nummer 4 2025 av Stockholms 

Ornitologiska Förenings tidskrift Fåglar i Stockholmstrakten.  

Klubben har också intervjuats av Värmdö kommun om Hemmesta sjöäng och intervjun 

publicerades på kommunens hemsida.  

Klubbens Facebookgrupp har fungerat som en bra kommunikationskanal för klubben när det 

gällt att sprida information, bl a om våra aktiviteter, men även använts flitigt av medlemmar 

för att visa fantastiska bilder och berätta om upplevelser. Klubben har i Facebookgruppen 

också fått frågor om fåglar som besvarats av olika medlemmar.  


